MEDIATIEDOT

Lehden julkaisija Lihastautiliitto ry
Lantinen Pitkékatu 35, 20100 TURKU
puh. (02) 273 9700, fax (02) 273 9701
lihastautiliitto@lihastautiliitto i
Paatoimittaja Anne Heikkinen
puh. (02) 273 9710, 050 330 8391
anne.heikkinen@lihastautiliitto.fi
Toimitus/taitto Riitta Liede
puh. (02) 273 9732, 050 591 5049
riitta.liede@lihastautiliitto. fi
lImoitusmyynti Kristiina Ahti-Kasurinen
puh. 045 7730 1255
kristiina.ahti-kasurinen@tjm-systems.fi
IImoitusaineistot TJM-Systems Oy
PL 75, 02921 ESPOO
puh. (09) 849 2770, fax (09) 852 1377
aineistot@tjm-systems.fi
Painosmdadrd 4 500 kpl
Lehden koko A4, 210 x 297 mm
Painopinta-ala 185 x270 mm
Painomenetelma offset

Painopaikka Newprint Oy, Raisio

ILMOITUSKOOT JA -HINNAT

Koko leveys x korkeus mm

TAKAKANSI™ (leikkuuseen) 210x 272 + 3 mm leikkuuvarat
TAKAKANSI™ (kehykseen) 185 x 260

1/7 (leikkuuseen) 210 x 297 + 3 mm leikkuuvarat
1/7 (kehykseen) 185x 270

1/2 (vaaka) 185x 134

1/2 (pysty) 91,5x270

1/4 (pysty) 91,5x134

1/4 (vaaka) 185 x 66

1/8 91,5x 66

1/16 91,5x32

1/32 45 x 32

*(Takakannen ilmoituskoko poikkeaa normaalista kokosivun ilmoituksesta,
sillé sivun yldosaan pitdd j@ada 25 mm valkoista osoitetiedoille.)

ILMESTYMIS- JA AINEISTOAIKATAULUT

Artikkeli-  Mainos-
aineistot  aineistot lImestyy Teemat

Mandoliini matkaan
ja menoksil s. 4

N

AINEISTOVAATIMUKSET

* Aikakauslehtiasetuksin tehty paino-
valmis PDF-tiedosto. ® Fontit mukana
(ei True Type -kirjasimia) tai konvertoituna.
* Vérit prosessi CMYK-muodossa

(ei spot- tai RGB-vérejd). ® Kuvat 300 dpi
resoluutiolla .eps- tai .tiff-muodos-
sa, ilman ICC-profiileja. ® Koottavis-
ta, korjattavista tai viallisista aineis-
tomateriaaleista veloitetaan erikseen
tarvittaessa. © Aineiston mukana
pitéd olla saate, josta iimenee
kaytetty ohjelma, versio ja julkaisu
sekd lahettdjan yhteystiedot. (vari-
vedokset voi l&hettad postitse ja muut faxilla.)

* lImoitusten peruuttaminen 2
viikkoa ennen aineistopdivéd.

musta/valk.

1270€
1270 €
1270€
1270€
640 €
640 €
340 €
340 €
185 €
120 €
75 €

1-lisévérin hinta 200 €. Hintoihin lisétdaan alv. (23%)

Liite

1/2012 30.1. 25.1. vko 7 Vammaisten ihmisten oikeudet ja mahdollisuudet Sosiaalikompassi
2/2012 12.3. 15.3. vko 14 Lihastauti ja ditiys / isyys

3/2012 28.5. 24.5. vko 24 Kunnon ja mielen yllgpito

4/2012 27.8. 23.8. vko 37 Vaatetus, muoti ja mukavuus Kaide-liite
5/2012 15.11. 9.11. vko 48 Kuntoutus ja vertaistuki Kurssiliite

VUODEN TEEMA: TEKNOLOGIA IHMISYYDEN PALVELUKSESSA —




